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Neste relatério serdo apresentados dados
e indices referentes a saude na Regido de Saude
(RS) de Ribeirdo Preto/SP. Segundo o Ministério da
Saude (Decreto N2 7.508, 2011) define-se como
regido de salde um espaco geografico continuo
constituido por agrupamentos de municipios
limitrofes, delimitado a partir de identidades
culturais, econémicas e sociais e de redes de
comunicacdo e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar a
organizagdo, o planejamento e a execugdao de
acdes e servigos de saude. Ainda de acordo com o
MS, regidao de Ribeirdo Preto possui ao todo vinte
e seis cidades, sdo elas: Altinépolis, Barrinha,
Batatais, Brodowski, Cajuru, Cassia dos Coqueiros,
Cravinhos, Dumont, Guariba, Guataparj,
Jaboticabal, Jardinépolis, Luis Antbénio, Monte
Alto, Pitangueiras, Pontal, Praddpolis, Ribeirdo
Preto, Santa Cruz da Esperanca, Santa Rita do
Passa Quatro, Santa Rosa de Viterbo, Santo
Antonio da Alegria, Sdo Simao, Serra Azul, Serrana

e Sertaozinho.
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Os dados usados foram coletados a partir
das bases de dados do DATASUS, como o CNES
(Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude)
e CID 10 (Classificagdo Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados com a Saude).
Os temas tratados serdo: Mortalidade, Morbidade
Hospitalar, Recursos de saude e Atendimento.

e MORTALIDADE

Entende-se por Mortalidade as mortes e
suas causas em determinado periodo e regido.
Serdo apresentados os numeros totais de débitos
na regido de Saude de Ribeirdo Preto, os
dados foram coletados junto ao banco de dados
do DATASUS, e os 6bitos separados pelas doencgas
classificadas nos capitulos do CID 10 (Classificacdo
Internacional de Doengas e Problemas
Relacionados a Saude) que é composta por 22

capitulos, de acordo com a tabela 1.
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Tabela 1 — Capitulos do CID10
Capitulo Titulo

1 Algumas doengas infecciosas e parasitarias.

1 Neoplasmas (tumores).

m Doengas do sangue e dos érgdos hematopoéticos e alguns transtornos imunitarios.
v Doengas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas.

Vv Transtornos mentais e comportamentais.

VI Doencas do sistema nervoso.
Vil Doencas do olho e anexos.
ALl Doencgas do ouvido e da apdéfise mastoide.

IX Doengas do aparelho circulatério.

X Doencgas do aparelho respiratério.

X1 Doencas do aparelho digestivo.

Xl Doencas da pele e do tecido subcutdneo.
X Doencgas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo.
XIvV Doencas do aparelho geniturinario.

XV Gravidez, parto e puerpério.
XVI Algumas afecgdes originadas no periodo perinatal.

XVII Malformag8es congénitas, deformidades e anomalias cromossdmicas.

XVill Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e de laboratério, ndo classificados em outra parte
XIX LesGes, envenenamentos e algumas outras consequéncias de causas externas.
XX Causas externas de morbidade e de mortalidade.

XXI Fatores que influenciam o estado de saude e o contato com os servigos de saude.

XX Cddigos para propésitos especiais.

Autoria Propria- elaborada com os dados do CID 10. Ago/17

Nos graficos a seguir (figuras 1 e 2) é possivel verificar a mortalidade total na regido de saude de
Ribeirdo Preto, acumulada no periodo de 2012 até 2015, dividida pelas cinco doencas que mais
provocam o6bitos na regido, e sua evolucdo. Ressaltando que a populacdo desta regido de saude é
composta de 1.468.323 de pessoas.
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Figura 1 - Mortalidade na Regido de Saude de Ribeirdo preto- 2012 a
2015
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Figura 2- Evolugdo do nlimero de dbitos causados pelas doengas mensionadas na regido de salde de Ribeirdo Preto/SP - de
2012 a 2015
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Autoria prépria — elaborado com os dados do DATASUS. Ago./2017
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/deftohtm.exe?sim/cnv/obt10sp.def

Nota-se que as principais causas de dbitos
na regido estao relacionadas com doengas do
aparelho circulatério, que sao infarto, febre
reumatica aguda, doencas hipertensivas, doencas
cerebrovasculares, doencas das artérias, das
arteriolas, dos capilares e das veias, entre outras,
(tumores),

e também com Neoplasias

representando juntas aproximadamente 40% do

total de mortes na regido. E essas doengas vém
apresentando evolucdo, ou seja, acometendo um
nimero maior de pessoas a cada ano,
despertando atencdo para a necessidade da
prevencdo, diagndstica e tratamento ndo sé das
duas doencas citadas, mas também as doencas do
aparelho respiratério e digestivo, que causam
grande niumero de mortes na regido.
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¢ MORBIDADE HOSPITALAR
As unidades hospitalares participantes do

SUS (estatais, filantrdpicas ou particulares) enviam
as informacdes das internacdes efetuadas através
da AIH - Autorizacdo de Internacdo Hospitalar,
para os gestores municipais (se em gestdo plena)
ou estaduais (para os demais). Dessa forma é
possivel obter o numero de internagdes
provocadas por determinada doenca classificada
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pelos capitulos do CID 10, em qualquer cidade do
pais, e assim obter a morbidade hospitalar, que é
justamente o numero de internagdes provocadas
por determinada doenga.

Nos graficos abaixo (figuras 3 e 4) pode-se
observar a morbidade hospitalar total acumulada
de Fev/17 até Jun/2017 na regido de saude de
Ribeirdao Preto, dividida pelas 7 doencas que mais
causam internacdes na regido e a evolucdo das
mesmas nos ultimos 5 meses.
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Figura 3- Principais causas de morbidade Hospitalar na RS de Ribeirdo Preto /SP - Jan/17 até ago/17
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ago/17

Figura 4 - Evolugdo da MorhidadeHospitalar das doencas mensionadas na RS de Ribeirdo Preto /SP em %- Jan/17 até
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Autoria prépria — elaborado com os dados do DATASUS. Ago./2017
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/deftohtm.exe?sih/cnv/nrsp.def

Observa-se que muitas das principais
doengas que provocam morbidade hospitalar na
regido, também estdo presentes na lista das que
mais causam obitos. Essas doencas variam e
trocam de posicdo a cada més, com excec¢do do
capitulo XV (gravidez, parto e puerpério), que
ocupa sempre a primeira posi¢do, e provoca o
numero mais alto de internagdes.

e RECURSOS DE SAUDE
O sistema Unico de Saude é estruturado a partir
dos niveis de atencdo a saude, em ordem
crescente de densidade tecnoldgica: atencgao
primaria a saude, menor densidade tecnoldgica;
atencdo secunddria a saude, com densidade

tecnoldgica intermedidria e, atencgdo tercidria a
salde constituida pela maior densidade
tecnoldgica (BRASIL, 2010).

O acesso universal, igualitario e ordenado
as acoes e servicos de saude se inicia pelas portas
de entrada do SUS, que sdo os servicos de
atendimento inicial a salde (aten¢do primaria;
urgéncia e emergéncia; psicossocial e especiais de
acesso aberto).

Esse acesso se completa na rede
regionalizada e hierarquizada, de acordo com a
complexidade do servico oferecido, ordenado pela
atencdo primaria com base na avaliacdo de
gravidade e risco individual e coletivo e no critério
cronolédgico.
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A atencdo basica é a porta de entrada preferencial
do sistema de saude e se caracteriza como um
“conjunto de acdes de saude, no ambito individual
e coletivo, que abrangem a promogao e a protegao
da saude, a prevencao de agravos, o diagndstico,
o tratamento, a reabilitacdo e a manutencdo da
saude” (BRASIL, 200643, p. 2).

Mendes (2010) afirma que a atengdo basica
deve cumprir trés papéis essenciais nas redes de
atencdo a saude: resolver mais de 85% dos
problemas de saude da populacdo, ter a
capacidade de orientar os fluxos e contrafluxos de
pessoas, informacdo e produtos e acolher sua
populagdo e responsabilizar-se por ela.

Esse conjunto de agdes e servigos, com o
objetivo de garantir a integralidade da assisténcia
a saude, articulados em niveis de complexidade
crescente é denominado Rede de Atencdo a Saude
(RAS) (BRASIL, 2011a).

S3o arranjos organizativos de agdes e
servicos de saude integradas por meio de sistemas
de apoio técnico, logistico e de gestdo. Essa rede
deve ser estruturada para superar a fragmentagao
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da atencdo e da gestdo das regides de saude e
assegurar aos usudrios do SUS acdes e servicos
efetivos e eficientes (SAO PAULO, 2010).

e Recursos fisicos: Estabelecimentos e
equipamentos

De acordo com o CNES, estabelecimento
de saude é um espaco fisico, edificado ou moével,
privado ou publico, onde sdo realizados ag¢des e
servicos de saude, por pessoa fisica ou juridica, e
gue possua responsavel técnico, pessoal e
infraestrutura compativel com a sua finalidade.

A regido de Saude de Ribeirdo Preto conta
com uma vasta op¢do e quantidades de
estabelecimentos de saude, sdo 3.666 no total, os
dados foram extraidos do CNES (Cadastro Nacional
de Estabelecimento de Saude), que mostram a
guantidade de estabelecimentos publicos e
privados em determinado local, em julho de 2017.

No mapa da figura 5 é possivel notar a
guantidade de estabelecimentos presentes na
regido.
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Figura 5 — Elaborada a partir de dados retirados do Tabwin. Ago/2017
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Segundo a RDC (n? 185,2001)
equipamentos de saude sdo aparelhos, materiais,
artigos ou sistemas de uso ou aplicacdo médica,
odontolégica ou laboratorial, destinado a
prevenc¢ao, diagndstico, tratamento, reabilitagao
ou anticoncepg¢ao e que ndo utiliza meio
farmacolégico, imunoldgico ou metabdlico. A
regido de saude de Ribeirdo Preto conta com um
total de 21.249 equipamentos que estdo
distribuidos na saude publica e privada, de

acordo com o CNEs (levantamento Jul./17). Na
figura 6 estd distribuida a porcentagem que cada
grupo de equipamento representa deste total.

Nota-se que equipamentos de odontologia
representam mais de 40% do total de aparelhos
existentes, seguido por equipamentos de
manutencdo da vida (35,35%), que sdo, por
exemplo, desfibrilador, incubadora, Marca-passo
tempordrio, Monitor de ECG, Oximetro, entre
outros.
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Figura 6 - Equipamentos Existentes na R.S. de Ribeirdo Preto/SP - Jul/17 (%)

M Equipamentos de Audiologia

® Equipamentos de Diagnostico por
Imagem

B Equipamentos de Infra-Estrutura

B Equipamentos de Odontologia

B Equipamentos para Manutengdo da
Vida
Equipamentos por Metodos Graficos

® Equipamentos por Metodos Opticos

B Qutros Equipamentos

Autoria prépria — elaborado com os dados do DATASUS. Ago./2017
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/deftohtm.exe?cnes/cnv/equiposp.def

e Recursos Humanos: Profissionais totais e Nas figuras 7 e 8 é possivel verificar a

médicos. variacdo do numero de profissionais da

salude e de médicos nas cidades da regido

Nesta sec¢do foram calculados indices e nos ultimos 12 meses (Jul./16 a Jul./17). As

variacdes dos numeros totais de profissionais da foram agrupadas de acordo com o nuimero
saude em geral e de médicos. Todos os dados de habitantes, para facilitar a analise.

foram coletados no CNES, em Jul./2017.
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Figura 7- Variagdo do nimero total de profissionais de salde na R.S. de Ribeirdo Preto por categoria de habitantes - Ago/16 a
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Figura 8- Varia¢do do nimero total de médicos na R.S. de Ribeirdo Preto por categoria de habitantes - Ago/16 a
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Autoria propria — elaborado com os dados do DATASUS. Ago./2017
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/deftohtm.exe?cnes/cnv/prid02sp.def
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A prépria estruturacdao do SUS indica que Nas figuras 9 e 10 sdo apresentados os
as cidades com maior nimero de habitantes indices de habitantes/Médicos e
possuem maiores recursos, N0 caso, um maior Habitantes/Profissionais de salde de cada cidade
nimero de profissionais e médicos. Todas da regido de saude de Ribeirdo Preto, em julho de
variaram um pouco no comeg¢o deste ano, em 2017.

geral diminuindo seu quadro de funcionadrios, o
que pode ser devido a troca de gestdo, com a
eleicdao de novos prefeitos e vereadores.

Figura 9 - indice : Habitantes/Médicos nas cidades da R.S. de Ribeirdo Preto - Jul/17
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Figura 10 - indice: Hab/Profissionais de saude da R.S de Ribeirdo Preto - Jul/17
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Autoria prépria — elaborado com os dados do DATASUS. Ago./2017
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/deftohtm.exe?cnes/cnv/prid02sp.def
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As cidades com maior numero de
habitantes possuem maior numero de
profissionais, mas apresentam indices menores de
profissionais por habitante, ou seja, possuem uma
guantidade menor de habitantes para cada
profissional ou médico. Ja as cidades menores
apresentam indices maiores. A média da regido foi
de 1 médico para 371 pessoas, e 1 profissional de
saude para cada 81 habitantes. A Organizacdo
Mundial de Saude (OMS) preconiza como
parametro ideal de atencdo a saude da populacao
a relacdo de 1 médico para cada 1.000 habitantes,
dessa forma, a regido de saude de Ribeirdo Preto
estd dentro do parametro, apresentando bons
indices.

e Conclusao

Em termos gerais a regido de saude de
Ribeirdo Preto, possui uma boa estrutura,
contando com 3 mil seiscentos e sessenta e seis
(3.666) estabelecimentos, dentre eles academias
de saude, posto de saude, hospitais gerais e
especializados, clinicas, unidade mével de salde,
entre outros. Possui também uma vasta opg¢ao de
equipamentos, sao vinte e um mil duzentos e
quarenta e nove (21.249). Além de possuir em
julho de 2017, mais de 21 mil profissionais de
saude e mais de 3 mil e novecentos médicos, o que
faz com que a regido e Ribeirdo Preto fique acima
do determinado pela Organizacao Mundial
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de Saude (OMS), provando que a regido esta
bem estruturada e organizada em seus
recursos.

O que chama a atencdo sdo as doengas
gue mais provocam morbidade hospitalar na
regido, e a variagdo das mesmas. Lesoes,
envenenamentos e causas externas, por
exemplo, que é composta por acidentes
domésticos e de transito e violéncia urbana e
domestica, ja chegou a ocupar neste ano, a
segunda posicdo no ranking das principais
doencas que provocam morbidade, e isso gera
um custo para as prefeituras e governo que
poderiam ser facilmente evitadas com o
aumento de instrugao, fiscalizagao e seguranga
nas ruas.

Outra doenca que merece atengao é o
capitulo IX do CID 10 (doengas do aparelho
circulatério), pois as doencas presentes neste
capitulo, sdo as que mais causam Obitos na
regido de saude de Ribeirdo Preto, e também
provocam um grande numero de morbidade
hospitalar. Demanda assim campanhas para a
prevengao e orientagdo das mesmas, assim
como um maior investimento para o
tratamento dessas doencas, a fim de diminuir
a mortalidade que o capitulo IX provoca.
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